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地下水・水道水ネオニコチノイド系農薬複合汚染による子供達への健康影響 

宮古島地下水研究会 医学博士 友利直樹 

  

2024 年２月 28 日、命の水」地下水・水道水農薬複合汚染対策として、「高機能活性炭浄水処理施設整備を求

める市長への請願書」を６千４百筆余の署名を添えて提出しました。市長は、「水道水源原水・水道水から検出

された農薬成分は基準値・目標値を下回っており、直ちに体への悪影響があるとは考えられません。当該設備

に係る検討は長期化が予想される事から、当面モニタリング測定結果を注視する。」と回答しています。6000 人

余の市民の切実な要望を無視し、専門審議会への諮問もなく、全く危機感のない対応です。昨年９月市議会や

県議会に提出した「高機能活性炭浄水処理施設整備の請願」も専門審議会への諮問もなく、審議未了となりま

した。６千余筆の市民の署名の下、再度、本年６月市議会に提出した請願も地下水審議会学術部会への諮問も

なく、継続審議となりました。９月市議会での審議未了が心配されます。私たちは、「ネオニコチノイド暴露と

自閉症スペクトラム障害等の発達障害との因果関係」について、専門機関による大規模前向きコーホート疫学

調査の必要性を訴えてきました。国立研究開発法人国立衛生研究所のエコチル調査データを利用した西方由紀

子の論文結果（１）を引用し、「妊婦のネオニコとチノイド系農薬への暴露と、その子供の発達障害に関連がな

かった」と、あたかも、妊婦ネオニコ暴露と自閉症スペクトラム障害等発達障害との因果関係はないと誤解を

招く回答でした。きちんと論文を読んだのでしょうか。2023 年 11 月 14 日（火）プレスリリースで、国立研究

開発法人国立環境研究所エコチル調査コアセンター長 山崎新氏は「本研究の内容は、すべて著者の意見であ

り、環境省及び国立環境研究所の見解ではありません。本研究の限界は、子どもの発達指標の調査に用いられ

た質問票は、発達全体の遅れをスクリーニングするものであり、ネオニコチノイド系農薬等が持つ神経毒性を

直接評価できていない可能性があります。一つの疫学調査の結果だけでは十分な証拠とはいえず、さらなる調査

の積み重ねが必要」とコメントしています（２）。著者自らもこの論文の限界として、「尿中ネオニコチノイド

濃度の ICC は、再現性が低く、スポット尿サンプル中ネオニコチノイド濃度は、暴露レベルを正確に計算する

には適切でない可能性がある。」述べています（１）。西方論文は、母親の尿中ネネオニコ濃度と子供の発達全

体との関連性がないとの結論であり、ネオニコチノイド暴露による発達神経毒性と自閉症スペクトラム障害等

の“発達障害”の因果関係がない事を証明した訳ではありません。県や市は「全体的な発達障害」と「自閉症ス

ペクトラム障害」等局所的発達障害を、混同しています。切迫した子供達の健康問題に対する行政、議会の危機

感のなさに、医師として怒りさえ覚えます。 

県学校基本統計を分析した結果、市では、自閉症スペクトラム障害（ASD）等発達障害児がこの１０年間で

４４倍と急増しています。県平均の４倍、全国平均の２０倍と驚くべき増加倍数です。特に小学校児童での増加

が顕著です（図１，２ 「沖縄県学校基本調査報告書（学校基本統計）」：３） 

図１．2012 年～2022 年迄の１０年間の発達障害児童生徒数増加倍数比較 
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図２．宮古島市小中学校発達障害児童生徒数の推移 

 

県学校保健統計を分析すると、市小学校肥満児童は、この６年間で全児童の約２０％迄増加しており、県・

全国平均の約２倍です。特に小学校男児では、医療介入を必要とし将来メタボリリック症候群、２型糖尿病へ

移行する高度肥満児の割合が、最近２年間で 3.4％と急増しています。県平均の 2.6 倍、全国平均の 4.3 倍とな

っています。特に小学校男児の増加が著しく２０人に１人が高度肥満児です（図 3,4：４）。 

図３．小学校肥満傾向児割合（％）の比較    

 

図４．宮古島市小学校高度肥満傾向児割合男女比較（％） 
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県人口動態調査分析では、市の出生数は、人口増加があり、婚姻数減少が目立たないのにも関わらず、２０

２０年から減少し始め、２０２３年度は前年度よりも８１人減少し３９４人です。人口千人対出生数比較で

は、県平均に比べ市は、６倍も減少しています。新型コロナ行動制限解除後も宮古島市のみが著減しています

（図 5,6,7：5）。 

図５．宮古島市の総人口と出生数の推移  

 

図６．婚姻件数と出生数の推移 

 

図７．2023 年度と前年度との出生数減少率の比較 
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しょう。早急に、専門家による原因究明と対策が必要です。４５年の内科医としての経験とこれまでの宮古島地

下水研究会での研究試料の分析から、私は、この３件の異常事態は、ネオニコチノイド暴露と全て関係がある
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と考えています。 

市の地下水・水道水で、ネオニコチノイド系（ネオニコ）及びフェニールピラゾール系等複数の農薬が検出さ

れています。特にネオニコ系農薬クロチアニジン（ダントツ）が、EU 基準 100ng/L を上回る値で水道水源原

水から検出されています。城辺保良の水道水では１年間で倍増し、EU 基準の７割に達していま(図 8,9：6)。 

 図 8．水道水源原水クロチアニジン濃度(ng/L) 

  

図 9．水道水クロチアニジン・ジノテフラン濃度（ng/L） 

    

これらの成分は市民の尿からも検出されており、体内移行は明らかです。生命の維持の為、妊婦も子供達も

本来存在するはずのない複数の農薬成分が含まれる水道水を毎日飲まざるを得ません。ごく微量でも体内に蓄

積し、複数農薬成分の未知の相互作用が起こる可能性は否定できません。クロチアニジン等ネオニコ成分は、

動物実験に於いて感受性の高い胎児初期に暴露すると、ごく微量でも発達神経毒性が生じ、発達障害を引き起

こすリスクとなる事が証明されています(7～11)。腸内細菌叢多様性低下(Dysbiosis)は、肥満の原因となる事が

報告されています（12,13）。無毒性量のクロチアニジンは、特に牡マウスで Dysbiosis を引き起こしストレスが

加わると、Dysbiosis が増強されることが報告されています(14)。これらの実験結果から、クロチアニジンに 

胎児期や乳幼児期暴露すると、微量でも内分泌かく乱作用や腸内細菌叢多様性欠如により、男児の肥満を引き
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ます。又、無毒性量のネオニコ胎児期暴露は、微量でも内分泌かく乱作用によりオスの生殖障害を引き起こす

事が報告されています(15,16)。最近、発達障害男性や、高度肥満男性で生殖機能低下が報告されています

(17,18)。出生数の減少は、男性不妊の増加が原因の１つである可能性があります。将来の不妊や精巣癌の原因

となる停留精巣が増加している可能性があります（19,20）。１歳児半健診での綿密な診察が必要です。 

水道水に含まれる複数のネオニコ系農薬暴露による子供達への健康影響を示す、確実な状況証拠があります。

この１０年でのクロチアニジンの年間供給量急増(JA おきなわ宮古地区事業本部資料)と発達障害児童生徒急増

(3)そして高度肥満児急増(4)の間には正の相関関係があります。そして出生数減少(5)との間には負の相関関係

が認められます。現在、宮古島市の子供たちは、動物実験結果を再現するという、あってはならない非常に悲劇

的状態にあります。 

図 10. ネオニコ系農薬年間供給量（トン） 図 11.発達障害児童生徒数   図 12. 小学校高度肥満児割合(%) 

        

図 13. ネオニコ系農薬年間供給量          図 14. ネオニコ系農薬使用前後の出生数比較 

   

水道水中ネオニコチノイド成分暴露による３つの健康障害のメカニズム仮説を以下に示します。 

図 15. ネオニコ暴露による発達障害発症メカニズム    図 16.ネオニコ暴露による高度肥満児増加のメカニズム
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     図 17. ネオニコチノイド暴露による生殖障害のメカニズム（仮説） 

 

図 18. ネオニコチノイド暴露による子どもたちの健康障害 

 

絶対に子供達の未来を奪ってはいけません。この６年間、地下水研究会の力不足で、行政や議会の意識変容を
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農薬等の環境化学物質の影響も考え、予防原則に則り現実的な脅威が迫っていると考え、ネオニコチノイド系

農薬等の発達神経毒性・生殖毒性・内分泌かく乱作用のリスクの高い化学農薬の使用を中止すべきです。 

市長は、関連各部署そして専門家による「ネオニコチノイドによる健康影響対策委員会」を設置し、速やかに

取り組みを開始すべきです。今後、「環境と子供の健康に関する北海道スタディー」を参考して、妊娠初期、臍

帯血、子どもの血液中ネオニコチノイド濃度をバイオモニタリングの指標とし、ネオニコチノイド暴露と自閉

症スペクトラム障害等の発達障害や高度肥満急増、生殖障害による出生数減少の因果関係を究明すべきです。 

宮古島市の特殊性を考慮した研究デザインによる疫学研究「宮古島スタディー」が必要です。 最後の頼みの

綱は子供達の健康そして未来を守る市民の皆さんの強い意志と行動力です。どうか、行政、議会の皆さん、子供

達の未来を奪わないでください。 
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